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Projekti ,, Be active. Stay healthy!*
tiheks fookuseks on vahetundide
sisustamine koolimajas ja koolidues.

Maénguraamatusse on koondatud nii
Viimsi kooli dpilaste ja nende
vanemate poolt pakutud kui ka
erinevatest kogumikest périt ménge,
mida sobivad hésti mangimiseks
koolimajas.

Eelkoige on méngud moeldud I ja II
kooliastmele.

Miéngime koos!

,,Be active. Stay healthy!* projekti
meeskond
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Egﬂl HEERINGAS, HEERINGAS 123
Mangijate arv: 5-25

Uks mingija on ndoga vastu seina nii,
et ta teisi oma seljataga ei nde. Teised
méngijad on veidi kaugemal. See, kes
on seljaga teiste poole, iitleb
"heeringas-heeringas 123" ja keerab
kéhku ringi. Utlemise ajal

jooksevad teised mingijad titleja
poole. Kui iitleja ringi pdorab, peavad
teised tarduma. Kes liigutab, 1aheb
tagasi sinna, kust jooksu alustati. Siis
jélle iitleja keerab selja ja lausub
"heeringas-heeringas123", teised
jooksevad edasi iitleja poole. Kes
jooksjatest esimesena iitlejani jouab,
on uus iitleja.

Allikas: Lastevanematele suunatud
veebiportaal: http://www.lastega.ee
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NAO JOONISTAMINE 2/ |
Maingijate arv: 2-10

Tahvlile vdi paberile on joonistatud
néo kontuur (kiisu, lumememme, jne).
Osalejad peavad kordamooda
joonistama néole puuduvaid osi.

Vo6ib méingida ka ilma ndokontuurita -
osalejad lepivad kokku, mida nad
joonistama hakkavad ja kordamddda
joonistades valmib pilt.

Vahendid: Tahvel voi paber, kriidid
voi pliiatsid.

Allikas: suuline pdrimus



E?ﬂ3 KELLAAJA TAJUMINE

Mingijate arv: 3-30

Lepitakse kokku iiks kindel
ajavahemik, nditeks kolm minutit.
Ko&ik méngijad seisavad iimber laua
vOi rivis. Mangujuht {itleb START ja
aeg hakkab tiksuma.

See méngija, kes arvab, et kolm
minutit on téis, istub maha voi astub
sammu ette.

Maingujuht mdddab aega. Voidab see
méngija, kelle ajataju osutus koige
tdpsemaks.

Vahendid: Kell voi stopper (nt:
mobiiltelefonist)

Allikas: Lastevanematele suunatud
veebiportaal: http://www.lastega.ee
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LSosoy

KES TEAB ROHKEM LAULE? [:[
Maingijate arv: 6-20

Mingijad istuvad reas. Nende selja
taga on mangujuht e. dirigent. Dirigent
osutab suvalises jarjekorras
méngijatele (nt patsutab olale).
Mingija, kellele osutatakse, peab
kiiresti mingit laulu laulma hakkama,
kusjuures laule korrata ei tohi.
Kokutaja langeb méngust vilja.

Voidab méngija, kes viimasena
méngima jaib.

Allikas: suuline pdrimus
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/5 KOIGE PIKEM RIBA
Maingijate arv: 2-30

Mingijatel on iihesuurused
paberilehed ja iilesandeks on rebida
paberist voimalikult pikk riba. Kelle
riba rebeneb, see langeb méngust
vilja.

Vahendid: Igale méingijale paberileht.

Allikas: Lastevanematele suunatud
veebiportaal: http://www.lastega.ee
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KUNDMINE 6|
Mingijate arv: 5-15

Laota porandale suur lina. See peab
olema viahemalt poole suurem kui linal
seisev voistkond. Voistkonnad peavad
lina aja peale ringi keerama nii, et
tikski voistkonna liige vahepeal linalt
maha ei astu.

Vahendid: Lina.

Allikas: Lastevanematele suunatud
veebiportaal: http://www.lastega.ee
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igﬂ? PANTOMIIM-TELEFON
Maingijate arv: 3-10

Osaliste hulgast valitakse mangujuht.
Osalised ldhevad toast vélja - vilja
arvatud esimene osaline ja méngujuht.
Miéngujuht esitab pantomiimi, mille
esimene osaline peab jargmisele
osalisele/sisenejale ette kandma jéllegi
pantomiimina - nii nagu tema asjast
aru sai.

Selliselt toimub informatsiooni
edastamine kdikidele osalistele.
Réadkimine on omavahel keelatud.
Alles viimane osaline peab {itlema,
mida pantomiimiga Gelda taheti.

Allikas: Lastevanematele suunatud
veebiportaal: http://www.lastega.ee
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LSosoy

PIKKUSMOODU TUNDMINE 8
Maingijate arv: 3-30

Modda éra iiks jupp noori, nditeks
82cm pikkune,- soovitavalt 50cm ja
100 cm vahel.

Anna voistlejatele noorikera. Iga
voistleja peab noorikerast 16ikama 82
cm pikkuse noori.

Voidab see voistleja, kelle silmamdot
on koige tdpsem.

Vahendid: Mdddulint voi joonlaud.
Noorikera, kadrid.

Allikas: Lastevanematele suunatud
veebiportaal: http://www.lastega.ee
13
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igﬂg PILDI KIRJELDAMINE
Maingijate arv: 5-20

Osaliste hulgast valitakse mangujuht.
Osalised viljuvad ruumist - vilja
arvatud esimene osaline ja méngujuht.
Mingujuht niitab esimesele osalejale
pilti vdi joonistab ise pildi. Esimene
osaleja peab kirjeldama pilti
jargmisele osalisel/sisenejale. Selliselt
toimub informatsiooni edastamine
kdikidele osalistele. Viimane osaline
joonistab kirjelduse jargi pildi.
Seejérel vorreldakse pilti originaaliga.

Vahendid: Paber ja pliiats vdi tahvel ja
kriit. Soovi korral valmis pilt.

Allikas: suuline pdrimus
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JAATUNUD HERNEKOTID 1 L[ H
Maingijate arv: 5-20

Igale méngijale antakse hernekotike,
mille nad asetavad oma pealaele.
Maingijad kuulavad méngujuhi
késklusi ja piitiavad neid taita, hoides
end tasakaalus nii, et hernekotike ei
kukuks. Kdega hernekotti puutuda ei
tohi. Méngujuht v3ib anda nt selliseid
illesandeid: hiippa iihel jalal, jookse
tagurpidi, istu pdrandale, lonka, hiiple,
keeruta, tee kiikke, tantsi jne.

Kui mdnel lapsel kukub hernekott
mabha, on ta “kiilmunud” ehk
“jaatunud”. Ta peab jddma tardunult
seisma nii kauaks, kuni keegi
kaasméngijast ta “iiles sulatab”,
pannes mahakukkunud hernekoti talle
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pahe tagasi. Abistamise hetkel voib ta
ise oma Kotist kinni hoida.

Vahendid: Hernekotike igale
méngijale.

Allikas: http://nupsu.ee/
16
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KUNINGAS 111

Mingijate arv: 6-15

Maingujuht valib iihe lapse kuningaks
(voib ka printsessiks, indiaanlaseks,
piraadiks vms) nii, et teised ei tea, kes
see on. Kogu rithm liigub seotud
silmadega ettevaatlikult manguplatsil
ringi. Kui keegi porkab teisega kokku,
kiisib ta : “Kuningas?” Vastaspool
vastab samuti “Kuningas!”, kuigi ta ei
ole kuningas. Tdelisel kuningal tuleb
vaikida, kui talle see kiisimus
esitatakse.

Ta ei vdi 6elda iihtegi sona. Onnelik
otsija liitub kéest kinni vottes
kuningaga ja muutub ka ise
kuningaks. Niiiid ei tohi ka tema enam
ridkida, vaid peab vaikima.
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Kuningakett pikeneb nii kogu aeg.
Ming 16peb siis kui koik on selle
ketiga liitunud.

Vahendid: Sall silmade sidumiseks
igale méngijale.

Allikas: http://nupsu.ee/
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TAHESTIK 12/
Mingijate arv: 6-15

Mingijatest moodustatakse ring.
Omavabhel lepitakse kokku miangu
alustaja.

Maingu iilesehitus on jargmine: 1.
Laeva nimi; 2. Laeva kapten; 3. Laev
on lastitud. Esimene méngija, kes
méngu alustab, iitleb laecva nime,
kapteni ning selle, millega laev on
lastitud, kasutades selleks tdhestiku
esimest tdhte A (nditeks: laeva nimi on
Abraham, kapteni nimi on Alex ning
laev on lastitud apelsinidega).

Temast paremal istuv méngija nimetab
samuti laeva nime, kapteni ning selle,
millega laev on lastitud, kuid kasutab
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niitid juba tdhestiku teist tdhte B.
Kolmas méngija kasutab tdhte C jne.

Mingija, kes ei oska kolme asja
temale juhtunud tdhega nimetada,
kukub méngust vilja. Nii selgub
16puks ka mingu voitja.

Allikas: suuline pdrimus

20



LSosoy

KAHVEL, NUGA, LUSIKAS 1 [:[
Méngijate arv: 5-15

Mingijad seisavad ringis ja iiks
valitakse mingujuhiks. Kui méngujuht
titleb: "Nuga!", tostavad méngijad
kiiresti kée sirgelt piisti. "Kahvli"
peale aetakse kaks sOrme harali ning
"Lusikas" tihendab, et peopesast tuleb
teha véike kausike. Liigutuste
tegemine kéib kiiruse peale.

Kui méngijaid on rohkem, jaéb iga
vooru kdige acglasem mangust vélja.
Kui méngijaid on véhe, tdstetakse
lihtsalt tempot ega méngita voidu
peale.

Allikas: suuline pdrimus
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/14 MINA OLEN
Maingijate arv: 5-10

Mingijad istuvad ringis. Valitakse iiks
inimene, kes peab ruumist lahkuma
(valimine néiteks loosi teel). Kui iiks
inimene on ruumist lahkunud, lepivad
tilejddnud méngijad omavahel kokku,
kes ta on (valida tuleks erinevate
ametite/elukutsete seast).

Niiteks: lepitakse kokku, et ta on
koristaja. Niitid kutsutakse ruumist
véljunud méngija ruumi tagasi ning ta
kiisib igalt ringis istuvalt méingijalt,
mida ta peaks endale ostma?

Esimene ringis istuv méngija iitleb
nditeks &mbri, teine {itleb mopi,
kolmas porandalapi jne (koik asjad on
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seotud sellega, mida tal oma ametis
vaja laheb).

Kiisimuste esitaja saab igalt ringis
istuvalt méngijalt iihe vihje. Kui ta ei
arva oma ametit dra enne, kui ring téis
saab, peab ta uuesti ruumist viljuma
ning teised méngijad mdtlevad talle
uue ameti. Kui ta aga dige vastuse dra
arvab, lahkub ruumist juba jargmine
méngija. Edasi toimub koik juba nii
nagu enne.

Allikas: suuline pdrimus
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iﬂ 15 SELJALE JOONISTAMINE
Maingijate arv: 8-30

Tehakse voistkonnad, kus {ihe
voistkonna liikmed istuvad iiksteise
selja taga maas. Viimasele ndidatakse
mingit pilti, mille ta peab sGrmega
joonistama eesistuja seljale. (Teised
méngijad ennast iimber keerata ja
piiluda ei tohi.) Too joonistab
omakorda oma eesistuja seljale jne.
Rivi esimene liige peab suutma selle
pildi uuesti oma arusaamise jérgi ja
voimalikult tdpselt paberile joonistada.

Vahendid: Paber ja pliiats igale
voistkonnale. Varem joonistatud
kontuurjoontega pilt.

Allikas: Tamming, M. Opime libi mingu.
Noortemagistritoé. Tallinn, 2006.
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SULEPUHUMINE 16
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Maingijate arv: 6-20

Tehakse kaks vdistkonda. Kummalgi
voistkonnal on vordse suurusega
territoorium. Sulg lastakse lahti kahe
territooriumi vahelise piirjoone kohal.
Voistkonnad hakkavad puhuma, et
hoida sulge Shus ja viltida selle oma
territooriumil maha kukkumist. Iga
mahakukkumine annab voistkonnale,
kelle territooriumil sulg maha kukkus,
ithe miinuspunkti voi kaotuse. Voib
méngida ithe vdiduni voi punktide
peale.

Vahendid: 1 viike sulg.

Allikas: Tamming, M. Opime libi méingu.
Noortemagistritoé. Tallinn, 2006.
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iﬂ 17 ROSTER, MIKSER
Maingijate arv: 5-20

Mingijad on ringis. Méngujuht dpetab
neile selgeks kolme inimest
puudutavad tegevused.

Roster — kaks kiilgmist votavad timber
keskmise kétest kinni ja keskmine
hiippab {iles-alla nagu saiaviil rostris.
Mikser — keskmine tdstab kded
naabrite peade kohale ja

darmised hakkavad keerutama.
Elevant — keskmine teeb nina,
ddrmised korvu.

Koer — keskmine sitsib, darmised
tostavad vélimist jalga.

James Bond — keskmine teeb piistolit
ja darmised libistavad kétega moodda
ohku tema kiilgedel alla nagu esitledes
teda ja iitlevad: UUUU.
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Merilyn — keskmine teeb habelikku
nédgu ning piiliab kujutletavat Shku téis
seelikut alla suruda (Marylin Monroe
kuulus poos) ning ddrmised teevad
hooksalt kujutleva seeliku alla tuult.

Uks inimene on keskel ja hakkab
nditama mdne ringis olija peale andes
iihe neist kdskudest. Too ja tema
naabrid peavad kohe seda liigutust
tegema, muidu ldheb hiljaks jaija

voi eksija ise keskele.

Allikas: Tamming, M. Opime libi méngu.
Noortemagistritoé. Tallinn, 2006.
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Egﬂ]ﬁ INIM-MEMORIIN
Mingijate arv: 10-40

Kaks vabatahtlikku ldhevad ukse taha.
Ulejaanud mingijad jagunevad
paaridesse. Iga paar mdtleb vélja oma
liigutuse voi héilitsuse. Siis segatakse
paarid &ra ning pannakse nad segamini
ringi istuma. Seejérel tulevad sisse
vabatahtlikud. Nad hakkavad
kordamodda paare koguma, néidates
korraga kahele inimesele, kes seejérel
teevad oma liigutust/héélitsust. Kui
need on lihesugused, siis ongi paar
kées ja sama vabatahtlik voib edasi
kiisida. Kui ta aga valesti pakkus, siis
laheb kord teisele vabatahtlikule.
Mingu 16pus loetakse iile, kes sai

rohkem paare.
Allikas: Tamming, M. Opime libi méingu.
Noortemagistritoé. Tallinn, 2006.
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LAULUMANG 19 | ©
Méngijate arv: 6-15

Vabatahtlik 1dheb ukse taha. Teised
seavad end toas monusalt sisse
(soovitatavalt ringikujuliselt). Nad
lepivad kokku iihes laulus (fraasis).
Kui vabatahtlik tagasi tuleb, hakkab ta
esitama kdigile jarjest suvalisi
kiisimusi. Need peavad vastama nii, et
valitud laulu viljavalitud fraasist neile
jérjekorras sattunud sdona on vastuses
sees. Niiteks laulufraas: tdna 60seks
vOin jddda... esimesel vastajal peab
vastus sisaldama sona: tina, teisel
sona: 66 jne. Vabatahtlik peab laulu
dra arvama.

Allikas: Tamming, M. Opime libi méngu.
Noortemagistritoé. Tallinn, 2006.
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iﬂ 20 SONATU ALIAS
Mingijate arv: 5-15

Ko&ik méngijad on koos néoga iihes
suunas. Méngujuht hakkab sosistama
vabatahtlikele sdnu, mida nad peavad
tilejadnutele selgeks tegema sdnadeta,
kasutades tiihte tooli selle asjana, mida
see sona tihendas. Naiteks hambahari
— selgitaja teeb, nagu peseks

tooli jalaga hambaid.

Vahendid: 1 tool.

Allikas: Tamming, M. Opime libi méngu.
Noortemagistritoé. Tallinn, 2006.
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LOOMAD 21/
Maingijate arv: 6-20

Ko&ik méngijad on ringis teineteise
kéevangus. Igale méngijale eldakse
tasa lihe

looma nimi. Seejdrel hakkab
méngujuht teatud loomi nimetama.
See loom, keda kutsutakse,

peab maha kiikitama. Teised aga
piitidma teda takistada kdvasti kinni
hoides.

Allikas: suuline pdrimus
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/122 TEOJOOKS
Maingijate arv: 5-20

Koik méngijad seisavad algul joone
taga ja peavad libima teatud vahemaa,
aga mitte voimalikult kiiresti nagu
tavaliselt, vaid just voimalikult
acglaselt. Voidab see, kes

iiletab finiSijoone kodige viimasena.
Tingimus on, et kogu aeg peavad kdik
siiski natuke edasi liikuma néhtavalt.
Vahemaa ei tohi olla véga pikk, sest
muidu venib méing véga pikale.

Allikas: suuline pdrimus
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KES ON KES? 231} -
Mingijate arv: 5-15

Ko&ik méngijad saavad paberi ja
pliiatsi. Paberile tuleb kirjutada oma
nimi ja kolm meeldivat ning kolm
mittemeeldivat asja. Mangujuht korjab
paberid kokku ja segab sedelid éra.
Seejérel votab méngujuht suvalise
sedeli ja loeb selle ette, niiteks:
“Mulle ei meeldi porgandit siiiia.”
Koik piiiavad nuputada, kellest on
jutt. Porgandivihkaja peab siiiitu ndoga
kellelegi teisele osutama. Kes
porgandivihkaja dra arvab, saab
punkti.

Vahendid: Igale méingijale paber ja
pliiats.
Allikas: suuline pdrimus
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iﬂ 24 MA PANIN KOTTI...
Maingijate arv: 3-10

Esimene miéngija alustab ringi
lausega: "Ma panin Kotti..." ning
nimetab {ihe eseme. Méng laheb edasi
nii, et iga méngija peab aina pikeneva
nimekirja diges jirjekorras meeles
pidama enne, kui tohib omalt poolt
midagi kotti lisada. Kui keegi jatab
mone eseme vahele voi iitleb vales
jarjekorras, langeb ta mingust vilja.

Allikas: http://www.meelelahutus.eu/
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UHEST SAJANI 25/~
Maingijate arv: 5-10

Igale méngijale antakse paber ja kogu
seltskonna peale on iiks pliiats.

Mingijad istuvad ringis ja veeretavad
kordamodda taringut. Méangija, kes
veeretab kuue, vOtab pliiatsi ja hakkab
oma paberile numbreid kirjutama; 1,
2, 3, 4 jne (kuni 100-ni). Teised
méngijad veeretavad niikaua téringut
edasi.

Kui jargmine méngija saab kuue,
votab ta pliiatsi kirjutaja kdest dra ja
hakkab oma paberile numbreid
samamoodi Kirjutama.

Eelmisel kirjutajal jaab kirjutamine
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seniks pooleli, kuni ta jirgmine kord
kuue veeretab. Vditjaks on see
maéngija, kes esimesena saab oma
paberile kirja 100.

Vahendid: 1 téring, 1 pliiats, igale
méngijale paber.

Allikas: http://www.meelelahutus.eu/
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TEHISIUTT 26/
Maingijate arv: 2-10

Ko&ik méngijad votavad kas raamatu
voi ajakirja kétte. Igaiiks avab suvalise
koha ja loeb suvalise lause, jirgmine
maéngija teeb samuti - kokku tuleb
lugu, mis v4ib véga naljakas vilja
kukkuda.

Vahendid: Igale méingijale raamat voi
ajakiri.

Allikas: suuline pdrimus
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/27 MERI JA MAA
Maingijate arv: 5-30

Maiarake kindlaks ,,mere” ja ,,maa“
piir. Valige médngujuht. Méngijad
seisavad ritta rannale ,,mere‘ darde.
Mingujuht annab késklusi: kui kdlab
,Meri!“, peavad koik merre hiippama,
kui kolab ,,Maa!“, siis hiippavad koik
maale tagasi. Kes eksib, langeb
méngust vilja. Voidab see, kes kdige
tahelepanelikumalt tdidab méngujuhi
korraldusi.

Allikas: Kivisalu, K. Mdngime! Pere ja Kodu
raamat. Tallinn, 2008
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TAIDAN, TAIDAN LAEVA 28 L[ :
Maingijate arv: 5-20

Mingijad lepivad omavahel kokku,
mis tdhega merele suunduvat ,,laecva“
taidetakse (nt tédht K). Palli visatakse
iiksteisele nii, et enne viskamist iitleb
méngija kokkulepitud tdhega algava
sona. See, kes palli sai, peab kiiresti
jérgmise sama algus-tdhega sona
iitlema. Sonad ei tohi korduda. Kui
sonad tunduvad otsa saavat, vahetage
algustihte. Laeva voib tiita ka néiteks
mingit kindlat vérvi asjadega,
soodavate asjadega, merereisil
vajaminevate asjadega, loomadega
jne. Vahendid: Pehme pall.

Allikas: ,, 100 méngu lapsega *“ Pere ja Kodu
Raamat, 2003
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/29 MAA-OHK-TULI-VESI
Maingijate arv: 5-30

Uks mingija seisab keskel ning teised
istuvad ringis iimber tema.
Juhtmaéngija kdes on pall. Ta loeb
kiimneni ja viskab siis palli tihe
méngija suunas, hiilides samal ajal
valjusti ,,maa®, ,,0hk", ,,vesi“ voi
LHtuli“. Kui hiiiiti ,,maa“, peab méngija,
kelle siille kukkus pall, nimetama
otsekohe mone looma, kes elab
maismaal. Kui hiiiiti ,,vesi“, peab
nimetama mone kala. Kui hiiiiti ,,6hk*,
peab nimetama mdne linnu. Ning kui
hiiiiti ,,tuli“, tuleb nimetada midagi
tulekindlat, néiteks kivi. Méngijal on
vastuse leidmiseks aega vaid niipalju,
kuni juhtméngija loeb kiimneni — siis
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jadb pall tema kétte ja temast endast
saab juhtmingija.

Vahendid: Pehme pall.

Allikas: Whiter, B. Mdngude entsiiklopeedia
Tdnapdev, 2005

4



igﬂ30 KARU-KARU-REBANE
Mingijate arv: 6-15

Mingijad istuvad ringis. Mangujuht
lepib méingijatega kokku, missuguseid
hulki moodustatakse (nt metsloomad).
Mingujuht patsutab kaks korda
polvedele, nimetades samal ajal niit.
,karu, karu® ja siis patsutab naabri
polvele, deldes ,,rebane®. Jargmine
méngija patsutab oma polvedele kaks
korda, 6eldes ,,rebane, rebane* ja
mdtleb uue looma nime ning patsutab
seda 6eldes jargmise mingija polvele
ithe korra. Méng jatkub, kuni ring saab
tdis. Seejérel valitakse uus teema (nt.
linnud, kalad, puud, koduloomad jne).

Allikas: Mdnd, M. Mdngides opime ja dpetame.
Tea ja Toimeta nr 35 llo, 2008
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’\5

KOIK VALJA!! 311
Maingijate arv: 8-30

Mingu juht loeb 1..2..3..4..5 ja esitab
késkluse. Nditeks: A. kdik, kellel
seljas sinine pluus, vélja!

B. koik, kes sdid hommikuks putru,
véljal

Kisklused on iga kord uued ja
erinevad.

Kes viimasena mingu jdéb on uus
méngujuht.

Allikas: Siim ja Mdrt Keerdo
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/32 OLEKIIRE!
Mangijate arv: 8-30

Mingijad istuvad voi seisavad ringis
tihedalt iiksteise korval, ndod ringi
keskme suunas. Mangujuht annab
tihele méangijale eseme, mida
hakatakse kiiresti, vaikselt ja
mérkamatult selja taga peost pihku
edasi andma. Kui méingujuht iitleb
"Stop!", ming peatub ja miangujuht
palub kellelgi, kellel ta arvab ese kées
olevat kied ette ndidata. Kui
méngujuht arvas digesti, vahetatakse
omavahel kohad, kui ei, siis ming
jétkub.

Vahendid: viike peopessa mahtuv ese

Allikas: suuline pdrimus
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LSosoy

KUJUNDITE MOODUSTAMINE 3 L
Mingijate arv: 10-20

Osalejad liiguvad ruumis ldbisegi. Kui
méngujuht nimetab mone kujundi, nt
ringi, sirge, kaare, kolmnurga,
nelinurga, viisnurga voi kuusnurga,
peavad méngijad grupina selle
moodustama. Kui kujund on valmis,
jétkatakse taas labisegi liikumist, kuni
méngujuht iitleb uue kujundi.
Liikumine ja kujundite moodustamine
toimuvad vaikides.

Allikas: Sé6t, A. Loovmdng. Viljandi, 2011.
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iﬂ 34 RING UMBER RINGI
Mingijate arv: 10-15

Osalejad seisavad ringis, ndoga
sissepoole. Suletud silmadega hakkab
esimene méngija véljastpoolt ringi
rahuliku tempoga liikuma. Kui ta on
joudnud sinna, kus ta arvab olevat
oma koha, avab ta silmad ja ldheb
tagasi oma kohale. Liikuma hakkab
temast jirgmine méngija, kuni jouab
ringi peale teha ja asub oma kohale.
Maingitakse, kuni kdik on saanud oma
ruumitaju proovile panna.

Allikas: S66t, A. Loovmdng. Viljandi, 2011.
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’\5

NIMEKULL RINGIS 35/ -
Maingijate arv: 7-15

Mingijad on ringis ja valivad endi
seast inimese, Kes ldheb ringist vilja
nimekulliks. Keegi ringis seisja
nimetab {ihe ringis olija nime.
Nimetatu iitleb kohe uue nime jne.
Nimekull proovib viljaspool ringi
litkkudes jouda nimetatuni enne, kui
see jOuab delda uue méngija nime. Kui
kull jduab teda puudutada, siis rollid
vahetuvad: ringis seisja saab uueks
kulliks. Kui kull ei joua digeks ajaks
pérale, jitkab ta nimetatute piitidmist.

Allikas: Soot, A. Loovmding. Viljandi, 2011.
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E(giﬂ36 KALA UJUTAMINE
Mingijate arv: 6-24

Moodustatakse vordsed vdistkonnad.
Igal voistkonnal on ajalehepaberist
vilja 16igatud kujund (néiteks kala,
loom, laev vms). Lepitakse kokku
vahemaa, kui kaugele ning mille
iimber (post, tool, laps) tuleb kujundit
ujutada. Kujundit voib liigutada edasi
vaid puhudes (tuult tehes), kdega
kujundit katsudes peab vdistkonnaliige
alguspunkti tagasi minema ning uuesti
ujutamist alustama.

Vaitjaks osutub kdige kiiremini

16petanud vdistkond.

Allikas: suuline pdrimus
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